
競技注意事項及び諸連絡（中播新人大会） 

 

① 開門前の競技場周辺の密が予想されます。混乱を避けるために、競技場への来場の時間

の指定をさせていただきます。 

正面玄関前両サイドの階段と第１ゲートに関しては７時から開門し、競技場前西側通路

が混雑(密状態や車道の側のため危険であることから)することを防ぎたいと思います。 

 

７時００分～７時１５分までの間に専門委員の先生方の学校は来場してください。 

（※早朝の準備なども含めて顧問の集合が必然的に早くなるため） 

７時１５分～７時３０分までの間に専門委員以外の学校が来場してください。 

 

生徒待機場所は下記の通り区割りをしますので、場所取りの混乱は避けられることと競

技場練習の時間を７時４０分からに設定しますので、競技場を使用しての練習時間が不

平等にならないようにしています。 

 

 

② 各校でアルコール消毒の準備をお願いします。本部でも準備をしますが、数に限りがあ

りますのでお願い致します。 

また、要項にも載せておりましたが競技中以外のマスクの着用や手洗いなど、感染症拡

大防止のため、再度生徒の皆さんに徹底させてください。 

審判中の先生方につきましては、必ずマスク着用となっておりますので、お忘れの無い

ように宜しくお願いします。 

競技中の生徒の応援ついては、多数で集まって声を出しての密になる応援はせず、節度

のある応援をするように事前にご指導ください。 

 

 

③ 生徒の参加についてですが、基本的に出場日のみの来場を認め、その日に出場種目があ

る者（リレーの登録を含む）や補助員で本部側から依頼を受けている者のみ参加をする

こととしますので、出場しない日は休むように各校で指示してください。 

競技場の来場人数の制限の関係や、感染症拡大予防のための対策ですので徹底していた

だきますようお願い致します。 

 

 

④ 出入口は１か所（第１ゲート）のみ。学校・顧問・役員受付も第１ゲートで行います。 

正面玄関・正面両サイドの階段など、その他の入場口は使用禁止とします。 

顧問の先生方の駐車場ですが、第１ゲートが招集場所になる関係もあり、サブグランド

南側の有料駐車場（１日２００円）にお願いします。専門委員の先生方につきましては、

朝早くからの準備と後片付け（消毒作業なども含めた）がありますので、第１ゲート三

角地帯の駐車場に詰めて駐車していただきます。駐車にご協力ください。 



⑤ 健康チェックカードは毎朝顧問が部員と先生方のカードを取りまとめて、クリップ（黒

のダブルクリップ）で固定していただき、受付で生徒枚数・顧問枚数を報告しＡＤカー

ドを受け取るようにしてください。このＡＤカードが無ければ出入りすることができま

せん。（健康チェックカードは各校の袋に入れて保管します） 

今大会は前回の中播種目別と違い、１日ずつ健康チェックカードを本部で預かり切りと

しますので、２日間来場する方（生徒・競技役員）に関しては、もう一枚（２日目用）作

成していただき、次の日も同じ手順で受付をしてもらいます。よって、各校で必ずもう一

枚準備するようにお伝えください。 

 

ＡＤカードに関しては１日目・２日目ともに競技終了後、各校顧問で全て回収していた

だき、第１ゲート受付に返却してください。 

 

 

⑥ 普段から平熱が高い生徒（医療機関に相談をしている者などを含め、各校で把握してい

る３７度前後の生徒に関して）は要相談とします。（佐谷まで連絡をください） 

日本陸連のガイドラインには３７．５度以上の生徒の出場は控えるようにと出ておりま

すので、その基準で当日も対応させていただく予定にしております。 

 

 

⑦ 各校の生徒待機場所に関しては、メインスタンドに関してはこちらで割り振らせて（区

割り）いただきます。（中播種目別と同じ要領で） 

 

つきましては、メインスタンドかそれ以外の場所に生徒待機場所を希望するかを 

２８日(金)正午までに下記までＦＡＸで連絡をください。（別紙データあり） 

（ＦＡＸ 079-238-1557 大津中学校 佐谷） 

 

その際、参加生徒の最大人数（２日間のうち人数が多い日の参加生徒数）の合わせてお

知らせいただきますよう、ご記入お願い致します。 

※２８日正午まで(前回は何校か過ぎていましたのでご注意ください)のＦＡＸ未提出の

学校につきましては、割り振りからは除外させていただきますので、ご注意ください。 

 

正面入り口からメインスタンドに上る階段やトイレの通路の踊り場などは待機場所と

して禁止とします。（万が一、取っていた場合は本部で撤去します） 

メインスタンド以外のコーナー部分のサイドスタンドや、メインスタンドの左右（南北）

のスペース、バックスタンドを待機場所にするのは構いませんので、その旨も記入して

ＦＡＸをしていただきますようお願い致します。メインスタンド外の場所取りに関して

は大会前日の９月４日(金)の１４時から専門委員にて前日準備を行いますので、その際

に来ていただいて取っていただいても構いません。 

 

 



⑧ 今大会の招集も中播種目別と同じく、第１ゲートで行います。第１コールを招集所に掲

示するエントリーリストに○をつける方法（※事前に各自で筆記用具を準備するように

伝えてください）をとり、現地で最終コールをおこなうこととします。 

棄権の場合は、第１コール前に氏名に横線（－）を引いて消しておいてください。 

 

組数が多い種目に関しては、１～４組、５組～７組、のように分けて、時間をずらした

招集時間の設定をしますので、あらかじめアスリートランキングを確認していただき、

各校で何組に自分がエントリーされているか伝えておいてください。 

 

ただし、１年生種目に関しては流れが分からない選手が多いことから、最終コール前に

第１ゲートにて第２コールをおこない、先導をつけて競技開始場所まで連れていき、最

終コールを受ける方法をとりたいと思います。 

共通種目及び記録会に出場の１年生に関しては上級生と同じ扱いにしますので、あらか

じめ各校で間違えないようにご指導ください。 

 

 

☆共通種目及び記録会の招集について☆ 

【第１コール】トラック競技は競技開始の３０分前まで、フィールド競技は競技開始の

５０分前（棒高跳は６０分前）までに第１ゲートにて〇付けをおこなうこと。 

【最終コール】トラック競技は競技開始の１０分前に各スタート地点へ、フィールド競

技は３０分前までに各競技場所に集合すること。 

 

 

★１年生種目の招集について★ 

【第１コール】トラック競技は競技開始の３０分前、フィールド競技は４０分前までに

第１ゲートにて〇付けをおこなうこと。 

【第２コール】トラック競技は競技開始の３０分前から、第１ゲートで招集をおこない

ます。その後、競技役員の引率のもと競技開始場所に移動し、最終コールをうけます。 

 

 

♢リレーのオーダー用紙提出及び招集について♢ 

リレーについてはオーダー用紙(１日目受付時に予選分を配布)を予選・決勝とも競技開

始時刻の２時間前から１時間前までに必ず記録室に提出するようにしてください。 

招集に関しては１年生種目と同様の方法をとりますので、遅れないように第１ゲートに

集合するようにしてください。 

 

決勝のオーダー用紙については決勝進出チームの発表後、第１ゲートにて配布しますの

で、決勝進出チームは各校で忘れないように取りに来るようにしてください。 

 

 



⑨ フィールド（走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投）種目に関しては通常通り３本の試技の

後、トップ８を決定し、４～６本目の試技を行います。 

 

 

⑩ 学校生活の延長での部活動ですので、不要物の持ち込みは禁止します。近年、簡易の小

型扇風機など暑い理由で持ち込む生徒がいるようですので、各校でご指導ください。 

 

サブトラックの使用方法や、その他の注意事項について、年度当初各校顧問の先生方か

ら配布しております『各校陸上競技部の皆さんへ』のプリントを事前に生徒に必ず配布

していただき、確認・指導をしておいてください。 

 

 

⑪ ８月１８日付けで日本陸連から「ＷＡ規則第１４３条（TR5：シューズ）のルール再

改訂における日本国内での適用について」の通知が発出されたことを受けて、中播中

体連陸上競技部としては下記の通り対応することに決定しました。 

 

〇２０２０年１１月３０日までは移行期間であること、大会直前の連絡になり出場選

手の準備が十分にできない可能性があることなどを考慮し、今大会においてはＷＡ規則

第１４３条を適用しません。（「規定外」シューズの使用可）  

 

〇「規定外」シューズ使用選手については、リザルトへの記載が義務付けられている

ため招集所（競技者係）で、申告もしくはチェックを行います。 

 

大会直前の急な連絡ではありますが、各校での周知をお願いします。 

 

※今後の大会（今大会後以降の大会【駅伝も含む】）においては規定外シューズ着用に

よる出場は不可とされますので、ご注意いただき生徒への周知徹底をお願い致します。 

 

 

⑫ 両日、各校の解散・帰宅指示に関しては、公共交通機関を使用して競技場に来場してい

る学校は各校の顧問に委ねます。くれぐれも密にならず、また事故等に遭わないように

事前指導をお願いします。 

自転車を利用して帰る学校については、競技場から遠い校区の学校から本部の指示によ

り解散させるので、一旦スタンドに待機するように指示を出しておいてください。 

その際、駐輪所から公道に出るため、各校顧問は駐輪所にて交通整理を行うようにして

ください。 


